
Kuntouttava työtoiminta 

JOPPARI

Ryhmän toimintaan sisältyy mm. digiopetusta, liikuntaa ja
ravitsemustietoa. Tarpeen mukaan on mahdollisuus suorittaa erilaisia

koulutuksia kuten hätäensiapu (4 h) tai hygieniapassi. Koulutuksen
sisältö suunnitellaan tarkemmin yhdessä osallistujien kanssa. Tarjolla

on mahdollisuus lähiretkeen sekä kädentaito- tai kuvataidekokeiluihin.

Ryhmän käytössä on digitaalinen Näytönpaikka-palvelu, jossa voi
dokumentoida omaa osaamistaan ja jakaa sitä työnantajille sekä

visualisoida ja kirjata omaa elämäänsä.

Osallistujilla on kurssin aikana mahdollisuus ilmoittautua Kurikan
kansalaisopiston kursseille maksutta 70 euron arvosta.

Vastaava ohjaaja: Marika Pitkänen 045 1210 460

Kurikassa ja Jalasjärvellä

Lisätietoja: 
Päivi Rantamäki 044 724 8700

toiminnanjohtaja, Kurikkalan setlementti
Kristiina Väliniemi 044 237 2480

koulutussuunnittelija, Kurikan kansalaisopisto


